UJKU MES NESH
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Njé kujtim qé mé kthehet e rikthehet, nga ditét e mia té hershme né New York: i afishuar né vagonét e
metrosé, njé mesazh publicitar paguar prej njé klinike a kushedi njé firme barnash, qé thoshte: someone
in this car has lupus (“dikush né kété vagon ka lupus”). Mbaj mend si kéqyrja, tinéz, fytyrat e
bashkudhétaréve té mi, né até spostim té pérkohshém nén dhé: cili prej tyre — cili prej nesh —ishte
prekur tashmé? Tek i sémuri me lupus, sistemi imunitar e humb toruan dhe nis té sulmojé veten: mjeku
fréng qé e pérshkroi i pari sémundjen né Mesjeté, i krahasoi démet e saj né Iékuré me kafshimin e njé
ujku: gé kétej, edhe emértimi lupus, sipas emrit té késaj shtaze né latinishte. Cilin prej nesh e kish
kafshuar ujku? Pasagjerét né vagon shihnin gjithsekush punén e vet — njéri lexonte gazetén, tjetra shihej
né pasqyré, njé i treté dremiste, njé e katért kontrollonte orén; pa u shgetésuar shumé pér ujkun e
padukshém gé na kish hyré né mes. Me gjasé, ai poster kish pér géllim té na ndérgjegjésonte pér njé
¢rregullim shéndeti gé shpesh nuk dallohet lehtég, té paktén né fillim; por efekti gé sillte me vete, ish ky
dyzim i botés; me njé rrafsh né mos imagjinar té paktén abstrakt qé i shtohej realitetit; me ujk té fshehur
gé na kafshonte, padukshém dhe pandjeshém, pérmes fjaléve.

“Ujkun” né vagonin e atéhershém té metrosé e kam kujtuar shpesh kéto dité, kur mé béhet gjithnjé e
mé e pamundur té vé né emérues té pérbashkét botén pérjashta — pemét qé po ¢elin lule, ekuinoksin e
pranverés, diellin gé peréndon gjithnjé e mé voné — me realitetin gé mé pércjell media: koronavirusi, té
vdekurit, té mbeturit pa frymé, kufomat, ventilatorét, hartat, grafikét e pérhapjes sé epidemisé, imazhet
e virusit si miné detare, fotot e kontrolleve kufitare, me udhétaré té ciléve u drejtojné né ballé
termometrin né formé pistolete. Mediat flasin pér statistika dhe projeksione, gjendje té
jashtézakonshme dhe shtetrrethim; mediat duan té mé bindin se ujku tashmé po mé rrémon né
mushkeéri dhe né organet e brendshme. Virusi éshté kudo dhe i padukshém: i pari njeri qé takon né
rrugé, mund té ta japé — nése ndérkohé nuk ia jep ti.

Kané folur pér dy epidemi: té sémundjes veté dhe té lajmit, ose mé miré té zhurmés pér sémundjen, né
mediat. E njéjta dukuri, viraliteti, né dy hapésira té ndryshme — né konkurrencé mes tyre. Si rrallé mé
paré, kjo epidemi na provoi se dy botét, ajo qé pérjetojmé dhe ajo qé na rréfejné, nuk pajtohen mirg,
dhe se kur provon t’i njésosh, mund ta humbésh mendjen krejt. Njé ujk tashmé bukur i kamufluar
brenda tufés me dele nuk mund té ngjallé vegse panik ekzistencial, sa kohé gé nuk dimé si t'i largohemi,
si t'i ikim dhe ku t'i fshihemi. Nga qytetaré, shndérrohemi né fémijé; dhe si fémijé, duam té udhézohemi
nga autoritetet dhe t'u bindemi, pa ¢ka se autoritetet nuk na bindin; dhe pa ¢ka se kéto autoritete —
politikang, mjeké, specialisté té rendit publik — kané nevojé pér mediat, qé t'i pércjellin udhézimet e
tyre, po ato media gé deri dje ua kishin zhvlerésuar dhe diskredituar autoriteteve fjalén dhe cipén.



Né njé nga ditét e para té frikés, né atdhe, njé i aférm i moshuar mé foli né telefon pér Nostradamus-in,
duke mé rréfyer si ky e kish parathénég, né njé nga kuatrinat e tij, epideminé e tanishme. Kété hyrje
dramatike né skené té dijetarit dhe largpameésit fréng njéfarésoj e prisja — ka njé segment té publikut, né
Shqipéri, gé jo vetém e dégjon Nostradamus-in, por edhe konstituohet rreth tij; né kuptimin gé, pas ¢do
fatkegésie natyrore, si térmet a epidemi, do té dalé edhe kuatrina pérkatése. Pak ka pér t'u habitur, né
njé kontekst si yni, té nginjur me horoskopé, astrologé, lojéra fati dhe marifete té tjera me kaosin. Mé
kurioz éshté interesi i publikut pér parashikimet: epideminé e tanishme u tha se e kish pérshkruar Dean
Koontz né njé roman té gékurshém, sikurse u nxor nga harresa njé Sylvia Browne, autore amerikane me
aftési té deklaruara pér té véshtruar né té ardhmen. U pérmend Bill Gates, qé edhe ai kish folur pér
pandeminé. Sa mé shumé té rrémoheshin arkivat e mediave, ag mé garté do té dukej se kété katastrofé
e paskéshin parashikuar masivisht — ¢faré mbase do té ngushéllonte, pér faktin gé i gjeti té gjithé,
shtetet dhe institucionet dhe publikun, té papérgatitur.

Sylvia Browne, gé né librin e saj End of Days té botuar né 2009, “lajméronte” pér njé pneumoni gé do té
pérhapej, né boté, né vitin 2020, mbahej nga ndjekésit e saj pér medium, ose kanal komunikimi mes
realitetit tokésor dhe rrafsheve té tjera, pérfshi kétu edhe té ngjarjeve gé ende nuk kané ndodhur (ose
gé pér ne nuk kané ndodhur). Mediumet flasin me té vdekurit a me shpirtrat dhe pércjellin pamje té sé
ardhmes; disa prej kétyre mbahen deri edhe pér profeté, ose shqgiptues té vullnetit hyjnor. Historia
tregon se, né kohé fatkeqgésish, frikérash té€ médha kolektive dhe katastrofash, kulturat i thérresin né
skené kéta profeté, si mjeké té pasigurisé dhe té ankthit: edhe pa e kuptuar miré se ¢faré po ndodh,
njerézit duan té diné se ¢faré do té ndodhé.

Kur lexova pér kété Sylvian, té prezantuar si medium, mendova menjéheré se e njéjta fjalé latine,
medium, éshté edhe njéjési i fjalés media, e cila tashmé shénjon mjetet e komunikimit publik, nga gazeta
te radioja dhe televizioni, Interneti dhe rrjetet sociale; dhe qé&, pér t'iu referuar njé metafore té njohur té
filozofit kanadez Marshall McLuhan, duan té jené “zgjatime té njeriut”, shqisa gé na véné né kontakt me
njé realitet mé té gjeré, duke na ndihmuar t’i tejkalojmé caget biologjike dhe psikologjike té trupit.
Ndonjéherég, kéto media vihen té na lajmérojné pér té ardhmen; anasjelltas, do té ishte tunduese t'i
kégyrnim profetét, né rrjedhé té historisé, jo vetém si mediume, por edhe si media. | vetmi problem
kétu, éshté se historia, sic na méson ajo veté, éshté e krimbur me profeté té rremé.

Ka pér kété njé thénie né formé shakaje, qé i atribuohet, sipas rastit, Mark Twain-it, Niels Bohr-it madje
edhe lojtarit té njohur té bejsbollit, Yogi Berra: “té bésh parashikime éshté e véshtiré, sidomos pér té
ardhmen.” Do té shtoja: sidomos kur ata qé té dégjojné, nuk kané ndonjé respekt pér autoritetin ténd.
Mund té ndodhé gé mjeku, i cili té viziton, pastaj té thoté: “nuk ke asgjé, pér dy dité do té jesh
shéndoshé e mirég, si molla.” Dhe, vértet ndodh ashtu: pér dy dité, ti ngrihesh né kémbé, i shéruar.
Parashikim i sakté i ekspertit? Profeci? Mundet. Sikurse mundet qé efektin shérues ta keté shkaktuar
veté fjala e autoritetit — dicka e ngjashme me ¢faré pérshkruhet tek Ungjilli i Gjonit (5:1-8), kur Jezui i tha
té sémurit invalid: “cohu dhe ec!” Nga psikoterapia né profeci, kalimi nuk éshté aq i pamundshém — dhe
e kundérta: njé diagnozé pér kancer mund té vrasé ndonjéheré po aq shpejt sa kanceri. Studiuesit e
komunikimit flasin ndonjéheré pér profeci veté-plotésuese (self-fulfilling prophecy), gé mund té ndodhé
pér miré, sic mund té ndodhé pér keq: ti parashikon dicka, ose té parashikojné dicka, dhe kjo pastaj ta
ndikon sjelljen né ményré té tillé, qé parashikimi té realizohet.

Kété kam menduar — mé shpesh se ¢'do té doja — kur dégjoj medium-et e sotme, mediat, gé té
paralajmérojné pér katastrofa, vdekje né masg, kolaps ekonomik, paralizé globale. Ankthi i



mbarébotshém, gé ngjall ky lloj ligjérimi, mund té jeté aq i forté dhe mbytés, sa té ndihmojé
drejtpérdrejt qé ato kobe té ndodhin. Té menduarit apokaliptik, ose tundimi obsesiv pér té pérfytyruar
dhe pérshkruar fundin e botés, nuk ushgen vetém filmat horror, videolojérat dhe romanet e zhanrit, por
edhe vizionet tona kolektive, t&é modeluara e té riprodhuara né po ato media qég, jo rastésisht, nuk kalon
javeé pa thirrur té paktén njé heré me té madhe “ujku! ujku!”, si ai bariu i pérrallés. Nuk mé duket rastési
gé gurguleja e tanishme pér koronavirusin, epideminé dhe vdekjet té shtjellohet né njé kontekst té
nginjur dhe té pérpunuar nga narrativa e ngrohjes globale dhe katastrofés ekologjike e cila — té mos
harrojmé —ia ka zéné vendin njé narrative té ngjashme, pér anihilimin nuklear té njerézimit, né vitet e
Luftés sé Ftohté. Ujku ka kohé qgé funksionon si kategori bazé, e gramatikés sé té jetuarit, té paktén né
Peréndim; herét a voné do té shndérrohej né lupus in fabula.

Vizione pér fundin e botés, narrativa pér apokalipsin, sémundjet vdekjeprurése, mediumet (mediat) dhe
profetét, heré té vérteté por edhe mé shpesh té rremé, profecité pérfshi kétu edhe ato gé plotésohen
veté: duket sikur tmerri ka marré né kontroll vetédijen kolektive. E vetmja gé mund té na mbronte disi
nga kjo epidemi e irracionalitetit, do té ishte dija shkencore, e organizuar sipas faktit dhe arsyes; dhe e
komunikuar nga autoriteti. Hallka e dobét e kétij antidoti, e késaj vaksine pérndryshe té sprovuar kundér
marrézisé kolektive, éshté pikérisht te komunikimi: dikush duhet ta sjellé kété dije te publiku, ta
shkoqité dhe ta ilustrojé, ta shpjegojé né ményré bindése; me gjasé njé ekspert, i cili i falet me vokacion
objektivitetit dhe arsyes; dje kété e bénte shkolla dhe libri, por sot e njéjta terapi ¢alléstis té na arrijé, aq
dhe ashtu si mundet, népérmjet medias. Edhe eksperti i miréfillté, qé té mund té flasé né ekran, duhet
té artikulohet si medium, dhe té imitojé — né strategji dhe tekniké — armikun e vet, virusin e
irracionalitetit dhe, né rasén e tanishme, koronavirusin veté.

Nga eksperti publiku pret jo vetém autoritet, por edhe vértetési, jo sepse autoriteti té jep privilegjin e sé
vértetés, por sepse e vérteta té jep privilegjin e autoritetit. Por kur eksperti pérdor teknikat e mediumit,
pér té dalé né media dhe arritur me fjalén e vet milionat, kété vértetési elementare vjen dhe e sfidon
natyra plurale e mediave, ag mé tepér kur kéto atomizohen né Internet dhe né rrjetet sociale. Dhe kjo
sfidé nuk do té thoté thjesht se gjithkush zgjedh té ndjeké mediumin e vet dhe té besojé tek njé ardhme
gé déshiron (ose tek apokalipsi gé i pérshtatet); por dhe se i njéjti ekspert thoté fjalé té ndryshme, pér
veshé té ndryshém. Njélloj si virusi veté, gé péson mutacione té rastit gjaté replikimit, edhe e vérteta e
mediatizuar shumohet né kopje té kéqija, gé nuk i ngjajné shumé njéra-tjetrés. Publiku pérgahet sipas
profecive, mu né momentin kur éshté gati té pranojé profetin unik, qofté ky edhe i pérmasave biblike.
Gjithsekush sjell né tryezén e komunikimit té vértetat e veta, por — sipas rregullave té higjienés né kohé
té kolerés —askush nuk ha nga pjata e tjetrit: deri edhe rrjetet sociale, gé né kéto kohé krize duhej té na
shpérndanin supé té gjithéve, po shérbejné mé shumé si Iéndina pér piknik. Deri né até piké, sa
distancimi social, i késhilluar me forcé nga autoritetet pér té gjithé ata qé dalin né rrugé, nis té
mishérohet mé fort né kakofoniné e rrjetit.

Dikush né kété vagon ka lupus, thoshte posteri i dikurshém né trenin e metrosé té NYC; ju té gjithéve ju
kércénohet lupusi, té thoné mediat sot. Cfaré nuk po duam té kuptojmé, éshté se gjithsecilit tani i duhet
té merret me kafshimin qé ia ka béré ujku i Tjetrit né fytyré (homo homini lupus est), né vend qé té
mésojé si té pérballet me Ujkun me shkronjé té madhe, ose té kegen e madhe gé na bén bashkeé.
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