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A mund té imunizojmé qytetarin e sotém nga fake news dhe teorité konspirative? Jetojmé né
kohé pandemie dhe terma té tilla si imunizimi dhe vaksina jané ndoshta nga fjalét mé té pérfolura
nga té gjithé. Shkenca dhe shoqéria i ka varur shpresat e shpétimit nga pasojat e COVID-19
pikérisht tek imunizimi i popullatés pérmes vaksinés. Ndérkohé gé diskutimet mbi vaksinén
pérbéjné sot njé nga temat mé té nxehta si pér shkencén, ashtu edhe pér politikén, njé tjetér
problem i réndésishém kérkon zgjidhje té shpejté. Trajtimi i problematikave gé lindin nga
ekspozimi ndaj produktit mediatik dhe informacionit né pérgjithési té kategorive té ndryshme té
audiencés, té cilat nuk kané njohurité e duhura dhe aftésité pér té kuptuar, Klasifikuar dhe
analizuar né ményreé kritike pérmbajtjen.

Ndonése lajmet e rreme dhe teorité konspirative nuk jané fenomene gé lindén me
koronavirusin, éshté e garté se me fillimin e pandemisé zérat gqé theksojné pasojat negative té
tyre mbi shogériné dhe demokracinég, jané shtuar ndjeshém. Pérpjekjet pér té gjetur zgjidhje ndaj
kétyre fenomeneve, té cilat tashmé po konsiderohen si kércénim pér funksionimin e demokracisé
né mbaré botén, ndér té tjera, pérfshijné edhe rritjen e shkallés sé njohurive té audiencés rreth
medias dhe informacionit.

Analogjia e imunizimit, pértej té genit njé metaforé, éshté edhe njé teori konkrete. Teoria
e inokulimit (imunizimit), e pérpunuar nga studiuesi amerikan William J. McGuire ofron njé
model pér ndértimin e rezistencés ndaj pérpjekjeve pér té bindur njerézit, duke i ekspozuar ata
ndaj argumenteve kundér besimeve dhe géndrimeve té tyre. Teoria synon t’u ofrojé individéve
kundérargumente pér té hedhur poshté kéto tentativa pér bindjen dhe ndryshimin e opinionit.
Disa vite mé pas teoricieni i komunikimit Michael Pfau e zgjeroi modelin teorik duke e
pérshtatur pér audiencat qé jané té ekspozuara ndaj fushatave dhe mesazheve politike. Studiues
té tjeré pas viteve 2000 i kané pérshtatur té dhénat e teorisé sé inokulimit pér té kuptuar nése
edukimi mbi median dhe informacionin mund té ndihmojé né luftén kundér lajmeve té rreme.
Studiuesit S. Mo Jones-Jang, Tara Mortensen dhe Jingjing Liu véné né dukje faktin se kjo teori
sugjeron gé ekspozimi paraprak ndihmon audiencén kundér sulmeve gé mund té ndodhin né té
ardhmen. Nése e analizojmé kété mburojé né kontekstin e lajmeve té rreme, atéheré mund té

dalim né pérfundimin se, duke ofruar njohuri dhe aftési pér t'i rezistuar késaj kategorie



informacionesh dhe pér ti interpretuar né ményré kritike ato, edukimi mediatik u mundéson
individéve té "imunizohen" kundér ¢do ndikimi té démshém, gé mund vijé prej tyre.

Por, a éshté e mundur gé edukimi mbi median dhe informacionin té shérbejé si njé
vaksiné pér té imunizuar konsumatorin e pérmbajtjes mediatike ndaj lajmeve té rreme dhe
teorive konspirative?

Edukimi mbi median pérkufizohet si aftésia pér té aksesuar, analizuar, vlerésuar dhe
komunikuar informacion né njé larmi formash. Parimi kryesor i edukimit mbi median ka té béjé
me faktin se sa mé shumé té jemi té vetédijshém mbi ményrén se si funksionon media dhe si
ndikon ajo tek ne, ag mé shumé kontroll fitojmé mbi pérmbajtjen. Duke u edukuar mediatikisht
ne krijojmé premisa pér t’u diferencuar nga pérdoruesit tipiké té mediave qé ndikohen prej tyre
pa e kuptuar. Sipas W.James Potter shumica e njerézve lejojné gé mediat té€ ndikojné mendimet e
tyre né ményra pér té cilat ata nuk kané dijeni. Pikérisht sepse kjo kategori e audiencés nuk jané
né dijeni té kétyre ményrave, ato nuk mund té ndértojné mekanizma kontrolli mbi pérmbajtjen qé
marrin prej mediave.

Nga kjo piképamje éshté e réndésishme qé té rritet shkalla e njohurisé gé kané njerézit
mbi median dhe informacionin, pér té kuptuar efektet e medias mbi ata dhe pér té fituar aftési qé

ndihmojné né kontrollin e efekteve té mediave.

Pérfshirja e universiteteve

Nisur nga analogjia e imunizimit té audiencés kundér lajmeve té rreme, mund té aludohet se
suksesi né krijimin e njé mburojé té pérgjithshme nga kéto informacione, lidhet ngushté me
pérgindjen e individéve té edukuar né até shogéri. Me fjalé té tjera, edukimi mbi median dhe
informacionin duhet té jeté njé proces i gjeré gé synon té edukojé sa mé shumé anétaré té
audiencés.

Né kété piké njé rol té réndésishém luajné edhe katedrat universitare. Nése analizojmé
situatén né vendin toné, vihet re se vémendja éshté pérgendruar mé tepér né pérfshirjen e
njohurive t& medias dhe informacionit né arsimin parauniversitar. Angazhimi i aktoréve té
ndryshém té shoqérisé civile, politikébérésve, né pérputhje edhe me rekomandimet e
organizmave ndérkombétare synon qé té adresojé Kkété céshtje né arsimin parauniversitar.

Studime té shumta dhe autoré té ndryshém sugjerojné gé fémijét duhet té konsiderohen me



prioritet kur flitet pér edukimin mediatik. Arsyet pér kété jané té shumta, megjithaté mund té
thuhet pérmbledhtas se fémijét konsiderohen si njé kategori e audiencés, e cila éshté e
pambrojtur nga ekspozimi mediatik. Nisur nga ky arsyetim, pérgendrimi i vémendjes né rritjen e
shkallés sé njohurisé sé fémijéve mbi median dhe informacionin, éshté njé hap i nevojshém.
Megjithaté nése i referohemi analogjisé qé paraget teoria e imunizimit, edukimi mediatik i njé
pjesé té audiencés nuk do té prodhonte efektin e déshirueshém pér té garantuar njé mburojé ndaj
valés sé dezinformacionit dhe konspiracioneve.

Pér kété arsye céshtja duhet paré né njé kéndvéshtrim té mé té gjeré. Pérfshirja e arsimit
universitar dhe vecganérisht katedrave té komunikimit dhe gazetarisé provimin e edukimit
mediatik dhe informacionit, mund té sillte njé kontribut té réndésishém.

Pérpara se té fillojmé té mendojmé pér ményrat sesi mund té arrihet edukimi mediatik i
audiencave, nevojitet té kuptojné stadin aktual té audiencés sa i pérket njohurive mbi median dhe
informacionin. Pa njé skanim té detajuar té situatés, dhe njé analizé cilésore té nevojave qé
shfaqgin grupe té ndryshme té audiencés, ¢do hap i hedhur né drejtim té pérmirésimit té njohurive
mbi median dhe informacionin, mund té mos prodhojé efektet e déshiruara. Nga kjo piképamje
éshté e domosdoshme pérfshirja e katedrave universitare dhe akademikéve né studimin e nivelit
té njohurive dhe nevojave té audiencés.

Edukimi mbi median dhe informacionin ka nevojé té kthehet né njé temé gendroré né
studimet dhe kérkimin shkencor né shkollat e komunikimit dhe medias. Efektet e mediave jané
njé nga temat mé té studiuara né mesin e studiuesve té komunikimit dhe medias. Megjithaté né
kushtet e reja té krijuara nga transformimi i komunikimit dhe ekosistemit té mediave, si rezultat |
teknologjisé, éshté e nevojshme gé kjo temé té hulumtohet né kontekstin e koncepteve mbi
edukimin mediatik.

Kéto shkolla duhet té luajné njé rol udhéheqgés né promovimin e edukimit mediatik. Sé
pari, né mesin e studiuesve dhe profesoratit duhet té fillojé njé diskutim i gjeré pér pérfshirjen e
késaj fushe né kurrikulén e shkollés sé komunikimit dhe gazetarisé si njé nevojé pér té pajisur me
njohuri té késaj fushe, gazetarét dhe ekspertét e ardhshém té komunikimit.

Sé dyti departamentet e gazetarisé dhe komunikimit mund té pérfshihen né studime té miréfillta
shkencore té bazuara né analiza empirike pér té kuptuar nivelin e edukimit mediatik té grupeve té
ndryshme té shogérisé. Kéto studime mund té shérbejné si piké referimi pér hartuesit e politikave

té arsimit, né procesin e pérfshirjes sé késaj fushe né kurrikulén parauniversitare.



Sé treti &shté e nevojshme qé té mendohet pér hapjen e programeve té studimit né nivelin
master pér pérgatitien e mésuesve té ardhshém qgé do té zbatojné kurrikulén né arsimin
parauniversitar. Departamentet e komunikimit dhe gazetarisé né bashképunim me katedrat e
edukimit né universitet mund té ndértojné kéto programe studimi.

Sé katérti éshté e réndésishme gé edukimi mbi median dhe informacionin té shtrihet edhe
né programet e tjera té studimit, né universitete. Studentét e programeve té mjekésisé,
infermierisé, dhe programe té tjera kané nevojé té njihen me ményrén si funksionon media,
prodhimi i informacionit dhe procesi i efekteve té medias.

Ndérhyrja né kuadrin ligjor té arsimit té larté do té mundésonte njé liberalizim té
kurrikulave né universitete. Kjo do té krijonte mundésiné qé studentét té kishin mundési té
zgjidhnin 1éndé qé jané pértej programit dhe departamentit ku ata studiojné. Né kété ményré
béhet e mundur gé njé student i inxhinierisé, ekomomikut apo drejtésisé, té merrte 1€ndén e
edukimit mbi median dhe informacionin nga departamenti i komunikimit apo gazetarisé. Nga
ana tjetér njohurité pér median gé do té marrin studentét, do té rrisin aftésité e tyre pér té ushtruar
kontroll mbi pérmbajtjen mediatike, ndaj sé cilés ekspozohen ¢do dité dhe do ti ndihmojné pér té
kuptuar si ndikon media te individi dhe shogéria.

Té gjitha kéto hapa mund té garantojné gjithépérfshirjen e aktoréve relevanté né
pérpjekjen pér té nxitur edukimin mbi median dhe informacionin té shogeériseé.

Né pérpjekje pér té shpjeguar arsyen se pse duhet té dimé mé shumé pér median dhe
informacion, Potter thoté se sa mé shumé té jemi té vetédijshém pér ményrén se si veprojné
mjetet e komunikimit masiv dhe si ato ndikojné tek ne, ag mé shumé fitojmé kontroll mbi
efektet. Kjo na ndihmon té do té diferencoheni nga pérdoruesit tipiké té mediave, té cilét kalojné

njé pjesé té madhe té jetés né media pa gené té vetédijshém.

Kjo rubriké éshté prodhuar me ndihmén financiare té Bashkimit Europian. Pérgjegjésia e vetme pér pérmbajtjen e kétij
dokumenti éshté e Institutit Shqiptar té Medias dhe né asnjé rrethané nuk mund té konsiderohet se reflekton pozicionin
e Bashkimit Europian.
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